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OS PA 24/7 - PACKNINGSLISTA

Packa allt i en rinka eller annan vaska som du sjélv orkar béra. En vuxen kan hjélpa till, men
for att du ska hitta dina saker foresprakar vi att du packar din vaska sjalv. Bocka av pa
packningslistan vartefter du packar ner dina saker i vaskan. Allt som ar pa packningslistan ar
inte ett maste att ha med, men rekommendationer av erfarna scouter.

OBS! MARK ALLA DINA SAKER MED FOR- OCH EFTERNAMN OCH DIN KAR!

ALLMANT

U Rinka eller véaska
O Sovsack

O Liggunderlag
a

Matkarl: en djup tallrik, mugg, bestick (inte engangsartiklar!) och kokshandduk i en
(tyg)pase markt med ditt namn och kar. Efter varje maltid diskar du dina matkérl sjalv.

O Regnskydd till rinkan/vaskan

KLADER

Du kan med fordel packa dina klader i vattentata pasar for att undvika blota klader
Regnrock och regnbyxor
Gummistévlar

Vandringsskor eller lenkkare (for att ga i skogen)
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Skor som gar att vandra i terrang med. OBS! Varken sandaler eller crocs lampar sig for
langre turer i skogen.

Duschtofflor, t.ex. crocs.
Vindtat jacka

Vindtata byxor

O 0O 0 O

Yllesockor



Madssa, vantar och halsduk
Solhatt/lippis
Langéarmade tréjor
Langbyxor

T-skjortor

Shorts

Scoutskjorta (om du har)
Kartréja (om du har)
Underkl&der

Understall

Strumpor

Simklader och handduk
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Pyjamas, nattsockor, eventuellt nattmdssa och ett litet kramdjur om du vill

&

OBS! MARK ALLA DINA SAKER MED FOR- OCH EFTERNAMN OCH DIN KAR!

OVRIGT

Toalettgrejer i en necessar (tandborste, tandkram, tval, nasdukar, deodorant, schampo)
Vattenflaska

Solkrdm

Eventuella personliga mediciner

En mindre ryggsack for utfarder och programpass

Flytvast (om du har)

Scoutkniv med fodral (om du har)

En extra kokshandduk

Kompass
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Anteckningsblock och penna



Nal och trad (fér mindre reparationer)
Personliga mediciner
Sittunderlag

Fick- eller pannlampa + extra batterier
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Ett gott humor

DU KAN OCKSA TA MED
Powerbank (det kommer inte finnas mojlighet att ladda sina telefoner)

Scoutsangbok

Lite godis/torkade frukter

Oronproppar (att sova med)

Bankkort (i forsta hand) / kontanter (i andra hand)
Kortlek

Simglaségon

Vatservetter

Liten spegel

Solglasdgon

Myggmedel
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Ogonmask



